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1. INTRODUCCION

El presente Plan de Accién Tutorial (PAT) tiene como finalidad establecer estrategias
y acciones para la orientacién educativa y profesional del alumnado, en consonancia
con la normativa vigente y las lineas estratégicas definidas en la Orden 10/2023. La
accion tutorial y la orientacién educativa son elementos clave para garantizar el
desarrollo integral del alumnado en su trayectoria académica y personal.

2. OBJETIVOS

e Fomentar el aprendizaje autbnomo y la adquisicion de habilidades de estudio.

Promover la igualdad, la convivencia y el bienestar emocional del alumnado.

e Facilitar la transicién entre etapas educativas y la integracion del alumnado
nuevo.

e Proporcionar orientacion académica y profesional que permita una toma de
decisiones informada sobre su futuro.

3. LINEAS ESTRATEGICAS Y ACCIONES

Actuacion Evaluacion

Linea Estratégica

Encuesta de satisfaccion y
autoevaluacién del alumnado

Fomento del aprendizaje Taller de técnicas de
auténomo estudio y organizacion

Apoyo al proceso de
ensefianza-aprendizaje

. . . A i
Atencidn a la diversidad y daptaciones

. . curriculares
necesidades educativas . . . .
individualizadas

Registro del progreso académico
del alumnado con adaptaciones

Apoyo al proceso de
ensefianza-aprendizaje

Refuerzo del

Apoyo al proceso de Sesiones de apoyo Seguimiento individualizado

ensefianza-aprendizaje

Apoyo al proceso de
enseflanza-aprendizaje

Apoyo al proceso de
enseflanza-aprendizaje

Igualdad, convivencia y
bienestar emocional

acompafiamiento
educativo

Uso de metodologias
activas

Desarrollo de la
competencia digital

Prevencion del acoso
escolar

personalizado

Aprendizaje basado en
proyectos

Taller de herramientas
TIC aplicadas al estudio

Charlas sobre
convivencia y respeto

mediante tutorias

Observacion y rubricas de
participacion

Cuestionario sobre el uso de
herramientas digitales

Registro de incidencias y encuestas
de convivencia
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Igualdad, convivencia y
bienestar emocional

Igualdad, convivenciay
bienestar emocional

Igualdad, convivencia y
bienestar emocional

Igualdad, convivenciay
bienestar emocional

Igualdad, convivenciay
bienestar emocional

Transicion y acogida
Transicion y acogida
Transicion y acogida
Transicion y acogida

Transicion y acogida

Orientacion académica y
profesional

Orientacion académica y
profesional

EFA

Desarrollo de la

EL CAMPICO

Sesiones de educacién
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Observacion del clima del aula y

inteligencia emocional  emocional y autocontrol encuestas al alumnado

Fomento de la educacion Desarrollo de los Planes
de Formacion

en valores

Jornadas de
sensibilizacion y
solidaridad

Fomento de la educacion
en valores

Promocioén de la igualdad Talleres sobre roles y
estereotipos de género

de género

Prevencion del
absentismo escolar

Acompafiamiento en la  Tutorias individualizadas
transicion entre etapas  para el cambio de nivel

Programa de bienvenida
para alumnado nuevo

Apoyo a alumnado con  Plan de seguimiento
necesidades especificas individualizado

Orientacion a familias en Sesiones informativas
la transicion educativa  para familias

Tutorias especificas para Programa de tutorias
entre alumnos

adaptacion escolar

Asesoramiento en la
toma de decisiones
académicas

Charlas sobre itinerarios

educativos

Conocimiento del
mercado laboral y salidas
profesionales

Planes de intervencién
temprana con familias

Mentoria entre iguales

Visitas a empresas y
ferias educativas

Observacién del clima del aula 'y
encuestas al alumnado

Cuestionario de reflexion tras
jornadas de sensibilizacion

Evaluacién mediante debate y

analisis de casos

Control de asistencia y entrevistas
con familias

Cuestionarios de adaptacion del
alumnado

Valoracién de integracion
mediante tutorias

Seguimiento a través de reuniones
con tutores

Encuestas de satisfaccion a familias

Registro de tutorias entre alumnos

Encuestas sobre la utilidad de la

orientacién

Cuestionarios sobre interés y

utilidad de las visitas
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4. ORGANIZACION Y COORDINACIONES

e Tutores/as: Responsables de la implementacion de las acciones en su grupo.

e Departamento de Orientacién: Coordinacion de estrategias y apoyo al
profesorado.

e Jefatura de Estudios: Supervision general del plan y coordinacién con la
direccidn del centro.

o Familias: Participacién en la orientacion académica y en el bienestar
emocional del alumnado.

5. E\{ALUACIC')N DEL PLAN DE ORIENTACION Y
ACCION TUTORIAL

Para garantizar la efectividad del PAT, se llevara a cabo una evaluacion continua
mediante:

Cuestionarios de satisfaccién para alumnado, docentes y familias.
Registro de incidencias en convivencia y atencion a la diversidad.
Seguimiento de la evolucidon académica del alumnado.

Revision y mejora anual del PAT en funcion de los resultados obtenidos.

6. HERRAMIENTAS PARA LA EVALUACION DEL PLAN
DE ORIENTACION Y ACCION TUTORIAL

1. Encuesta de Satisfaccion y Mejora del Rendimiento Académico

Objetivo: Evaluar la percepcion del alumnado sobre el impacto del taller de técnicas
de estudio.

Preguntas:

1. ¢Consideras que el taller ha mejorado tu organizacion en el estudio?
(Si/No/En parte)

2. ¢Te sientes mas seguro/a en tu capacidad de aprender autbnomamente?
(Si/No/En parte)

3. ¢Cudles técnicas de estudio te resultaron mas utiles?

4. ¢Qué mejorarias en el taller?

2. Evaluacion del Progreso del Alumnado con Medidas de Refuerzo

Objetivo: Medir el impacto de las adaptaciones curriculares en el rendimiento del
alumnado con necesidades especificas.

Indicadores:
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e Evolucion en el rendimiento académico.
e Grado de adaptacion del alumnado a las medidas implementadas.

Método:

e Registro de notas antes y después de la implementacién.
e Observacion de la evolucion en la participacién y motivaciéon del alumnado.

3. Registro de Incidencias y Encuestas sobre Convivencia

Objetivo: Monitorear y evaluar la incidencia de conflictos y situaciones de acoso en
el centro.

Registro de Incidencias:

Fecha y descripcion del incidente.
Actores involucrados.

Medidas tomadas.

Seguimiento posterior.

Encuesta sobre Convivencia:

1. ¢Te sientes seguro/a en el centro? (Si/No/Depende del entorno)

2. ¢Has presenciado o sufrido situaciones de acoso? (Si/No)

3. ¢Consideras que el centro toma medidas efectivas para mejorar la
convivencia? (Si/No/En parte)

4. ¢(Qué sugerencias aportarias para mejorar la convivencia?

4. Observacion y Seguimiento del Clima del Aula

Objetivo: Evaluar el impacto de las sesiones de educacion emocional en el
bienestar del alumnado.

Indicadores:

e Nivel de participacion en dinamicas de grupo.
e Cambio en la expresiéon de emociones y relaciones interpersonales.

Método:

e Observaciones sistematicas en el aula.
e Registro de progresos en la expresion emocional y resolucion de conflictos.

5. Cuestionarios de Adaptacién del Alumnado

Objetivo: Evaluar la adaptacion del alumnado en la transicion entre etapas.
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Preguntas:

1. ¢Como ha sido tu experiencia en la transicion al nuevo nivel educativo?
(Positiva/Neutral/Negativa)

2. ¢Has encontrado dificultades en la adaptacién al centro? (Si/No)

3. ¢Consideras util la tutoria individualizada para tu adaptacion? (Si/No/En
parte)

4. ¢Qué aspectos mejorarias en el proceso de adaptacion?

6. Valoracion de Integracién por Tutores y Alumnos
Objetivo: Analizar la integracién del alumnado nuevo en el centro.
Método:

e Entrevistas individuales con tutores.
e Encuestas al alumnado nuevo sobre su integracion.

Preguntas clave:

1. ¢Te sientes bien acogido/a en el centro? (Si/No/En parte) ]

2. ¢Cbémo valorarias el programa de mentoria entre iguales? (Muy util/Util/Poco
atil)

3. ¢Sientes que cuentas con apoyo suficiente por parte de los tutores y
compaferos? (Si/No/En parte)

7. Seguimiento de la Adecuacién de las Elecciones Académicas

Objetivo: Evaluar si el asesoramiento en itinerarios educativos ha sido Gtil en la
toma de decisiones académicas.

Método:

e Encuestas al alumnado tras las charlas informativas.
e Revision de cambios en itinerarios educativos tras la orientacion.

Preguntas:

1. ¢Las charlas te han ayudado a aclarar tus opciones académicas? (Si/No/En
parte)

2. ¢Consideras que recibiste informacion suficiente sobre las opciones
educativas disponibles? (Si/No/En parte)

3. ¢Cambiarias algo en el proceso de asesoramiento?

8. Encuestas sobre Utilidad y Aplicacion de la Informacién sobre Mercado
Laboral
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Objetivo: Determinar la efectividad de las visitas a empresas y ferias educativas en
la orientacion profesional.

Preguntas:

1. ¢Consideras utiles las visitas para entender el mercado laboral? (Si/No/En
parte)

2. ¢Te han ayudado a decidir sobre tu futuro profesional? (Si/No/En parte)

3. ¢Qué mejoras propondrias en este tipo de actividades?

9. Cuestionario de Evaluacion de los Planes de Formacion

Objetivo: evaluar la efectividad de los Planes de Formacién impartidos en el centro
educativo.

Preguntas:

Indica tu grado de acuerdo con las siguientes afirmaciones (1 = Totalmente en
desacuerdo, 5 = Totalmente de acuerdo):

1. Valoracién General

1. Los temas tratados en los Planes de Formacién fueron interesantes y utiles.
2. Las sesiones ayudaron a mejorar mis habilidades personales y académicas.
3. Los contenidos fueron explicados de forma clara y comprensible.
4. Puedo aplicar lo aprendido en mi dia a dia.
5. Me gustaria que se impartieran mas sesiones de este tipo.
2. Opinién Personal
1. ¢ Cual fue el tema que mas te gustd y por qué?
2. ¢ Qué tema crees que deberia incluirse en futuras sesiones?
3. ¢ Coémo aplicarias lo aprendido en tu vida cotidiana?

4. ¢ Tienes alguna sugerencia para mejorar estas formaciones?
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